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Dossier# : _____________

Date : ________________

Identification des personnes impliquées

Victime

Genre : _____________

Nom : _____________________	 Prénom : ______________________

Adresse : _________________________________________________

________________________________________________________

Adresses connues par l’auteur.e :    Résidence    École    Garderie

Date de naissance :  ___________________ 	 Âge : ______________

État civil : ________________________________________________

Pays de naissance : ________________________________________  	

Arrivée au Canada : _________________		 Statut : ____________

Langue :    Français    Anglais    Autre : ______________________

Emploi : _________________________________________________

Auteur·e

Genre : _____________

Nom : _____________________	 Prénom : ______________________

Adresse : _________________________________________________

________________________________________________________

Date de naissance :  ___________________ 	 Âge : ______________

État civil : ________________________________________________

Pays de naissance : ________________________________________  	

Arrivée au Canada : _________________		 Statut : ____________

Langue :    Français    Anglais    Autre : ______________________

Emploi : _________________________________________________

Enfant·s Nom, Prénom DDN Détails de garde

Demande à la  
Cellule d’action concertée 

en VC de Montréal
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Relation conjugale

Durée de la relation : ____________________________

Contexte de la relation :

Vie commune actuellement :    Oui    Non          Si non, depuis :  ______________

Imminence d’une séparation :     Oui    Non

Séparation :    Oui    Non          Date :  ______________

Refus de la séparation : ____________________________________________________________

Perte définitive d’espoir d’une poursuite ou reprise de la relation : _____________________________

Présence d’un nouveau partenaire : ___________________________________________________

Contexte de la séparation :



Cellule d’action concertée en violence conjugale de Montréal 3

Motifs de la consultation à C.A.C.VC Montréal

Référent : _______________________________________________________________________

Organisme : _______________________________	 Titre : _______________________________

Éléments motivant la demande de consultation (qu’est-ce qui vous inspire le sentiment d’urgence ?) :

Historique

 Antécédents de violence conjugale    Antécédents de violence envers les enfants

 Ruptures antérieures et réactions du conjoint    Antécédents de contrôle coercitif

 Antécédents de bris de condition (traités ou non par les autorités)

 Problème de consommation    Problème de santé mentale connu
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Éléments de risque d’homicide conjugal et intrafamilial1

1	 Inspiré de l’outil d’appréciation du risque d’homicide conjugal (Drouin et al., 2022).

Risque immédiat *

Observations Date

 �Scénario homicide en cours ou sur le point d’être 
exécuté 
*Si tel est le cas, appeler les services d’urgence 
(9-1-1)

Risque imminent
Éléments de risque qui indiquent l’exécution rapprochée du plan homicide (généralement dans les 48 heures)

Observations Date

 Comportements d’atteinte à la vie

 �Perte définitive d’espoir d’une poursuite  
ou reprise de la relation

 �Verbalisation des intentions de causer  
des blessures sévères

 Verbalisation des intentions homicides

 �Plan homicide concret et réaliste  
(partiel ou complet)



Cellule d’action concertée en violence conjugale de Montréal 5

Risque sérieux
Éléments de risque critiques qui viennent s’ajouter et intensifier subitement la dangerosité

Observations Date

 Comportements de vengeance

 �Augmentation de la fréquence et de la sévérité  
de la violence conjugale des les derniers mois

 Planification du geste homicide/suicide

 Objectivation de la partenaire

 Violences sexuelles

 Abus envers les enfants (maltraitance, négligence)

 Étranglement (prendre à la gorge)

 Utilisation d’une arme

 Surveillance active

 Accès immédiat à une arme

 Séquestration

 Menaces armées

 Violence envers les animaux domestiques

 Crainte exprimée par la victime pour sa vie

 Rupture de l’alliance thérapeutique

 Abandon de la démarche d’aide

 Impuissance apprise (résignation) de la victime

 �Présence de troubles mentaux graves  
avec hallucination

 Délire de persécution ou de grandeur
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Risque aggravé
Éléments de risque circonstanciels qui viennent s’ajouter et aggraver la situation

Observations Date

 Signes dépressifs

 Dépression périnatale

 Pertes significatives, échec insurmontable 

 Idées suicidaires

 Refus de la séparation

 Cohabitation après la séparation

 Réprobation de la présence d’un nouveau partenaire

 Rumination de vengeance

 Sentiment de trahison, d’humiliation

 �Perception que la partenaire risque de détruire  
la famille

 Rage

 �Changement subit dans les attitudes  
et comportements

 �Comportements ou propos méprisants à l’égard  
de la partenaire et absence de remords

 Harcèlement

 �Non-respect des conditions de remise en liberté  
(ou d’autre ordonnance en cours)

 Menaces suicidaires

 Menaces de mort

 Menaces d’enlèvement des enfants

 Baisse du niveau de responsabilisation

 Déni du danger par la partenaire

 Contexte d’échange des enfants conflictuel

 Arrêt ou prise irrégulière de la médication
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Risque modéré
Éléments de risque circonstanciels qui viennent s’ajouter et aggraver la situation

Observations Date

 Surcontrôle des émotions

 Rigidité

 Difficultés d’empathie et de compassion

 �Antécédents de violence en lien avec une relation 
conjugale ou intime passée

 Antécédents de violence familiale

 �Antécédents criminalisés ou non de violence  
à l’extérieur de la famille

 Antécédents de violence envers les femmes

 Antécédents suicidaires (auteur.e et/ou la victime)

 Antécédents dépressifs

 Violence envers les enfants

 Violence dans la relation conjugale ou intime

 Minimisation du danger

 Manifestation de jalousie obsessive

 �Contrôle des comportements et fréquentations  
de la partenaire

 Présence et accès à une arme à feu

 Dépendance envers le parent (manque d’autonomie)

 Déni de grossesse
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Scénarios d’homicide ou homicide-suicide

Idées homicides :

 Obsession, idées envahissantes    Verbalisation des intentions homicides

 Prévision du moyen pour commettre l’homicide    Accessibilité de la victime

Événements précipitants  
(qu’est-ce qui pourrait précipiter le passage à l’acte ?)

Séparation imminente ou récente  : ___________________________________________________

Pertes significatives (liées aux enfants, financières) : ______________________________________

Mise de limites (parricide) : __________________________________________________________

Tout autre événement susceptible d’amener une perte d’espoir et/ou une perte de contrôle :
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Éléments de protection  
(qu’est-ce qui empêche le passage à l’acte ?)

Organismes et personnes-ressources 
impliqués dans la situation

 Interventions policières (et si disponible, numéro d’événement) : ___________________________

 Signalement à la DPJ
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